
Grimpe dans les arbres : 
Grimpe chenilles, hamacs, ligne molle (slack line),  
découverte de l’arbre avec Attitudarbre72k75
> Atelier en continu de 11h00 à 17h30

Visite guidée - thématique du jardin :
Présentation du jardin monastique, rapport entre les 
moines et la terre.  Démonstration de teinture végétale, 
dégustation, exemple de plantes médicinales.  
> Sur inscription au préalable à 11h00 et 16h00, 
Nombre de place limité 

Atelier ruche pédagogique :
Présentation de la ruche pédagogique et du matériel 
de l’apiculteur.
> Atelier en continu de 15h00 à 17h30

Atelier fabrication d’un bouquet floral : 
Initiation à la création de bouquet 100% local
Sur les conseils de Nathalie, fleuriste locaflore (Un 
atelier au 22) les visiteurs sont invités à créer leur 
composition florales avec des fleurs et graminées 
issues du jardin permacole de l’abbaye
> Atelier en continu de 15h00 à 17h00

Découverte du paillage : 
Présentation des différents types de paillages et atelier 
sensoriel avec le Jardin du Vivant
> Animation en continu de 14h00 à 18h00
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Découverte des plantes du jardin : 
Un atelier mêlant la découverte des plantes médicinales,  
découverte des insectes et leur intérêt dans le jardin 
avec Le Jardin des Prés Verts
> Atelier en continu de 15h00 à 17h30

Fabrique ton hérisson fleuri : 
Tout vous saurez tout sur le Hérisson, exposition, jeu, 
quizz et réalisation d’hérisson en argile et semis de 
graines et plantes à fleurs mellifères.  Une animation 
proposée en lien avec le LPO. 
> Atelier en continu de 15h00 à 17h00

19e ÉDITION RENDEZ-VOUS AUX JARDINS

SAMEDI 5 JUIN

Samedi 4 et dimanche 5 juin - De 11h00 à 18h00

Samedi 4 juin Dimanche 5 juin

Visites guidées thématiques | Ateliers | Animations famille | Grimpe dans les arbres

Tarifs : Droit d’entrée à l’abbaye :  Adulte 5,50€ / Tarif réduit 4,00€ réduit (demandeur d’emploi, étudiant, 
PMR) / Adolescent (10/17 ans): 3,00€ / Gratuit pour les – de 10 ans 
Nos animations sont comprises dans le droit d’entrée, sans surcoût tarifaire
02.43.84.22.29 | epau.accueil@sarthe.fr

Infos pratiques


