
Offre pédagogique | Lycée

Visite sur la thématique de l’aménagement du territoire par les moines, l’impact des sociétés monastiques 
sur leur environnement et les techniques de construction d’une abbaye.

1 heure

1 heure

• DÉROULEMENT
LA VISITE

L’ATELIER

> Observer des plans anciens
> S’orienter à l’aide de cartes et d’une boussole
> Remplir un questionnaire sur les notions abordées

MATÉRIEL ET SUPPORTS : 
> Plans anciens
> Boussoles
> Questionnaire

OBJECTIFS :
> Présenter aux élèves les particularités liées à l’implantation d’une abbaye 
> Se repérer sur une carte
> Utiliser et lire des documents anciens
> Observer un monument et son environnement
> Comprendre comment les sociétés monastiques utilisaient leur environnement

THÈMES ABORDÉS :
Histoire
Géographie
Environnement

COMPETENCES MOBILISÉES :
> Observer son environnement
> Se repérer avec une carte

APPRENDRE AVEC L’ABBAYE ROYALE DE L’ÉPAU

SOCIÉTÉ ET ENVIRONNEMENT 
AU MOYEN ÂGE 

Lycee
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Contact : SERVICE MÉDIATION, ABBAYE ROYALE DE L’ÉPAU - 02 43 84 22 29 | epau.accueil@sarthe.fr


